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EU Nicotine Users Survey 2020
 

General data
Age, gender, citizenship, country of residence

 EU Nicotine Users Survey  

 2  

GREECE residents data (in Greek) 
EU Nicotine Users Survy 2020 by ETHRA



# Question No. %

1 Πόσο χρονών είστε? 633 100%

18 - 29 ετών 87 13.74%

30 - 39 ετών 223 35.23%

40 - 49 ετών 216 34.12%

50 - 59 ετών 94 14.85%

60 - 69 ετών 12 1.9%

70 - 79 ετών 1 0.16%

80 ετών και άνω 0 0%

13.74%

13.74%

35.23%

35.23%

34.12%

34.12%

14.85%

14.85%1.9%

1.9%0.16%

0.16% 0%

0%

18 - 29 ετών 30 - 39 ετών 40 - 49 ετών 50 - 59 ετών 60 - 69 ετών 70 - 79 ετών
80 ετών και άνω
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# Question No. %

2 Ποιο είναι το φύλο σας; 631 100%

Άντρας 570 90.33%

Γυναίκα 56 8.87%

Μη δυαδικό 0 0%

Προτιμώ να μην απαντήσω 5 0.79%

# Question No. %

4 Έχετε ιθαγένεια σε χώρα της ΕΕ; 633 100%

Ναι 541 85.47%

Όχι 92 14.53%
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Nota bene: Only the number of respondents residing in the countries considered by the filter (e.g. EU residents) are
displayed 

# Question No.

3 Ποια είναι η χώρα διαμονής σας αυτή τη στιγμή; 633

Αλβανία 0

Γερμανία 0

Ανδόρα 0

Αρμενία 0

Αυστρία 0

Λευκορωσία 0

Βέλγιο 0

Βοσνία και Ερζεγοβίνη 0

Βουλγαρία 0

Κύπρος 0

Κροατία 0

Δανία 0

Εσθονία 0

Ισπανία 0

Φινλανδία 0

Γαλλία 0

Γεωργία 0

Γιβραλτάρ 0

Ελλάδα 633

Γροιλανδία 0

Ουγγαρία 0

Νησί Φερόε 0

Ιρλανδία 0
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Ισλανδία 0

Ιταλία 0

Λετονία 0

Λιχτενστάιν 0

Λιθουανία 0

Λουξεμβούργο 0

Μακεδόνια 0

Μάλτα 0

Μολδαβία 0

Μονακό 0

Μαυροβούνιο 0

Νορβηγία 0

Ολλανδία 0

Πολωνία 0

Πορτογαλία 0

Τσεχική Δημοκρατία 0

Ρουμανία 0

Ηνωμένο Βασίλειο (UK) 0

Ρωσία 0

Σαν Μαρίνο 0

Βατικάνο 0

Σερβία 0

Σλοβακία 0

Σλοβενία 0

Σουηδία 0

Ελβετία 0

# Question No.
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Ουκρανία 0

Αλλα 0

# Question No.
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EU Nicotine Users Survey 2020
 

Nicotine products and smoking data

 EU Nicotine Users Survey  

 8  

GREECE residents data (in Greek) 
EU Nicotine Users Survy 2020 by ETHRA



# Question No. %

5 Ποια προϊόντα νικοτίνης χρησιμοποιείτε τακτικά (τουλάχιστον μία φορά το
μήνα); Δυνατές πολλαπλές απαντήσεις.

633 100%

Τσιγάρα 30 4.74%

Στριφτά τσιγάρα 30 4.74%

Πούρα 3 0.47%

Πίπα 4 0.63%

Ναργιλές 6 0.95%

Θερμαινόμενα προϊόντα καπνού 9 1.42%

Ατμιστικά προϊόντα (με νικοτίνη) 612 96.68%

Σνους 1 0.16%

Θήκες νικοτίνης χωρίς καπνό ("nicopods") 2 0.32%

Εισπνεόμενο καπνό (ταμπάκο) 0 0%

Μασώμενο καπνό (chew bags) 0 0%

Άλλο καπνικό προϊόν 0 0%

Φαρμακευτικά προϊόντα νικοτίνης (τσίχλες, τσιρότα, σπρέι, συσκευή
εισπνοής κ.λπ.)

2 0.32%

Άλλο 7 1.11%

 EU Nicotine Users Survey  

 9  

GREECE residents data (in Greek) 
EU Nicotine Users Survy 2020 by ETHRA



# Question No. %

6
Μεταξύ αυτών των προϊόντων, γνωρίζετε ποια από αυτά πωλούνται νόμιμα
(χωρίς ιατρική συνταγή) στη χώρα διαμονής σας; Δυνατές πολλαπλές
απαντήσεις.

623 100%

Θερμαινόμενα προϊόντα καπνού 449 72.07%

Σνους 24 3.85%

Θήκες νικοτίνης χωρίς καπνό ("nicopods") 172 27.61%

Ατμιστικά προϊόντα (με νικοτίνη) 604 96.95%

Ατμοποιητές ή υγρά αναπλήρωσης με περισσότερα από 20 mg / ml νικοτίνης
στο φαρμακείο

61 9.79%

Nota bene : There's not country in EU where you can find high nicotine vape. So, 10,88 % of people mistake about
that. Maybe the question was not correctly formulated and misleading...
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# Question No. %

7 Καπνίζετε; 633 100%

Ναι, για λιγότερο από 10 χρόνια 18 2.84%

Ναι, για 10 ή περισσότερα χρόνια 61 9.64%

Έχω σταματήσει να καπνίζω, αλλά στο παρελθόν κάπνιζα για λιγότερο από
10 χρόνια

116 18.33%

Έχω σταματήσει το κάπνισμα αλλά στο παρελθόν κάπνιζα για 10 ή
περισσότερα χρόνια

423 66.82%

Δεν έχω καπνίσει ποτέ 6 0.95%

Προτιμώ να μην απαντήσω 9 1.42%

Snusers   

# Question No. %

7 Καπνίζετε; 14 100%

Ναι, για λιγότερο από 10 χρόνια 2 14.29%

Ναι, για 10 ή περισσότερα χρόνια 2 14.29%

Έχω σταματήσει να καπνίζω, αλλά στο παρελθόν κάπνιζα για λιγότερο από
10 χρόνια

0 0%

Έχω σταματήσει το κάπνισμα αλλά στο παρελθόν κάπνιζα για 10 ή
περισσότερα χρόνια

9 64.29%

Δεν έχω καπνίσει ποτέ 1 7.14%

Προτιμώ να μην απαντήσω 0 0%
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Vapers   

# Question No. %

7 Καπνίζετε; 591 100%

Ναι, για λιγότερο από 10 χρόνια 15 2.54%

Ναι, για 10 ή περισσότερα χρόνια 56 9.48%

Έχω σταματήσει να καπνίζω, αλλά στο παρελθόν κάπνιζα για λιγότερο από
10 χρόνια

105 17.77%

Έχω σταματήσει το κάπνισμα αλλά στο παρελθόν κάπνιζα για 10 ή
περισσότερα χρόνια

401 67.85%

Δεν έχω καπνίσει ποτέ 5 0.85%

Προτιμώ να μην απαντήσω 9 1.52%

Non vapers   

# Question No. %

7 Καπνίζετε; 7 100%

Ναι, για λιγότερο από 10 χρόνια 1 14.29%

Ναι, για 10 ή περισσότερα χρόνια 4 57.14%

Έχω σταματήσει να καπνίζω, αλλά στο παρελθόν κάπνιζα για λιγότερο από
10 χρόνια

0 0%

Έχω σταματήσει το κάπνισμα αλλά στο παρελθόν κάπνιζα για 10 ή
περισσότερα χρόνια

1 14.29%

Δεν έχω καπνίσει ποτέ 1 14.29%

Προτιμώ να μην απαντήσω 0 0%
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# Question No. %

8 Πόσο καπνίζετε αυτήν τη στιγμή; 73 100%

Σπάνια, λιγότερο από μία φορά το μήνα 9 12.33%

Περιστασιακά, λιγότερο από μία φορά την εβδομάδα 6 8.22%

Μία ή περισσότερες φορές την εβδομάδα, αλλά όχι κάθε μέρα 6 8.22%

Από 1 έως 4 τσιγάρα την ημέρα 10 13.7%

Από 5 έως 9 τσιγάρα την ημέρα 10 13.7%

Από 10 έως 14 τσιγάρα την ημέρα 7 9.59%

Από 15 έως 19 τσιγάρα την ημέρα 7 9.59%

Από 20 έως 30 τσιγάρα την ημέρα 14 19.18%

Περισσότερα από 30 τσιγάρα την ημέρα 4 5.48%

# Question No. %

9 Πόσο συχνά καπνίζετε περιστασιακά; 22 100%

Λιγότερο από μία φορά το μήνα 10 45.45%

Λιγότερο από μία φορά την εβδομάδα 4 18.18%

Αρκετές φορές την εβδομάδα 5 22.73%

Προτιμώ να μην απαντήσω 3 13.64%

# Question No. %

10 Στις περιπτώσεις που καπνίζετε, πόσα τσιγάρα καταναλώνετε συνήθως; 19 100%

Ένα 9 47.37%

Από 2 ως 4 7 36.84%

Από 5 ως 9 1 5.26%

10 ή περισσότερα 2 10.53%

Προτιμώ να μην απαντήσω 0 0%
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Vapers   

# Question No. %

7 Καπνίζετε; 591 100%

Ναι, για λιγότερο από 10 χρόνια 15 2.54%

Ναι, για 10 ή περισσότερα χρόνια 56 9.48%

Έχω σταματήσει να καπνίζω, αλλά στο παρελθόν κάπνιζα για λιγότερο από
10 χρόνια

105 17.77%

Έχω σταματήσει το κάπνισμα αλλά στο παρελθόν κάπνιζα για 10 ή
περισσότερα χρόνια

401 67.85%

Δεν έχω καπνίσει ποτέ 5 0.85%

Προτιμώ να μην απαντήσω 9 1.52%

Vapers   

# Question No. %

8 Πόσο καπνίζετε αυτήν τη στιγμή; 65 100%

Σπάνια, λιγότερο από μία φορά το μήνα 8 12.31%

Περιστασιακά, λιγότερο από μία φορά την εβδομάδα 6 9.23%

Μία ή περισσότερες φορές την εβδομάδα, αλλά όχι κάθε μέρα 6 9.23%

Από 1 έως 4 τσιγάρα την ημέρα 10 15.38%

Από 5 έως 9 τσιγάρα την ημέρα 8 12.31%

Από 10 έως 14 τσιγάρα την ημέρα 7 10.77%

Από 15 έως 19 τσιγάρα την ημέρα 6 9.23%

Από 20 έως 30 τσιγάρα την ημέρα 12 18.46%

Περισσότερα από 30 τσιγάρα την ημέρα 2 3.08%
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Vapers   

# Question No. %

10 Στις περιπτώσεις που καπνίζετε, πόσα τσιγάρα καταναλώνετε συνήθως; 18 100%

Ένα 9 50%

Από 2 ως 4 6 33.33%

Από 5 ως 9 1 5.56%

10 ή περισσότερα 2 11.11%

Προτιμώ να μην απαντήσω 0 0%
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Snusers   

# Question No. %

7 Καπνίζετε; 14 100%

Ναι, για λιγότερο από 10 χρόνια 2 14.29%

Ναι, για 10 ή περισσότερα χρόνια 2 14.29%

Έχω σταματήσει να καπνίζω, αλλά στο παρελθόν κάπνιζα για λιγότερο από
10 χρόνια

0 0%

Έχω σταματήσει το κάπνισμα αλλά στο παρελθόν κάπνιζα για 10 ή
περισσότερα χρόνια

9 64.29%

Δεν έχω καπνίσει ποτέ 1 7.14%

Προτιμώ να μην απαντήσω 0 0%

Snusers   

# Question No. %

8 Πόσο καπνίζετε αυτήν τη στιγμή; 4 100%

Σπάνια, λιγότερο από μία φορά το μήνα 0 0%

Περιστασιακά, λιγότερο από μία φορά την εβδομάδα 0 0%

Μία ή περισσότερες φορές την εβδομάδα, αλλά όχι κάθε μέρα 0 0%

Από 1 έως 4 τσιγάρα την ημέρα 0 0%

Από 5 έως 9 τσιγάρα την ημέρα 2 50%

Από 10 έως 14 τσιγάρα την ημέρα 0 0%

Από 15 έως 19 τσιγάρα την ημέρα 0 0%

Από 20 έως 30 τσιγάρα την ημέρα 2 50%

Περισσότερα από 30 τσιγάρα την ημέρα 0 0%
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Snusers   

# Question No. %

10 Στις περιπτώσεις που καπνίζετε, πόσα τσιγάρα καταναλώνετε συνήθως; 0 0%

Ένα 0 0%

Από 2 ως 4 0 0%

Από 5 ως 9 0 0%

10 ή περισσότερα 0 0%

Προτιμώ να μην απαντήσω 0 0%
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Excluding Vapers & Snusers   

# Question No. %

7 Καπνίζετε; 74 100%

Ναι, για λιγότερο από 10 χρόνια 4 5.41%

Ναι, για 10 ή περισσότερα χρόνια 12 16.22%

Έχω σταματήσει να καπνίζω, αλλά στο παρελθόν κάπνιζα για λιγότερο από
10 χρόνια

11 14.86%

Έχω σταματήσει το κάπνισμα αλλά στο παρελθόν κάπνιζα για 10 ή
περισσότερα χρόνια

42 56.76%

Δεν έχω καπνίσει ποτέ 2 2.7%

Προτιμώ να μην απαντήσω 3 4.05%

Excluding Vapers & Snusers   

# Question No. %

8 Πόσο καπνίζετε αυτήν τη στιγμή; 16 100%

Σπάνια, λιγότερο από μία φορά το μήνα 2 12.5%

Περιστασιακά, λιγότερο από μία φορά την εβδομάδα 1 6.25%

Μία ή περισσότερες φορές την εβδομάδα, αλλά όχι κάθε μέρα 1 6.25%

Από 1 έως 4 τσιγάρα την ημέρα 2 12.5%

Από 5 έως 9 τσιγάρα την ημέρα 4 25%

Από 10 έως 14 τσιγάρα την ημέρα 0 0%

Από 15 έως 19 τσιγάρα την ημέρα 2 12.5%

Από 20 έως 30 τσιγάρα την ημέρα 2 12.5%

Περισσότερα από 30 τσιγάρα την ημέρα 2 12.5%
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Excluding Vapers & Snusers   

# Question No. %

10 Στις περιπτώσεις που καπνίζετε, πόσα τσιγάρα καταναλώνετε συνήθως; 3 100%

Ένα 0 0%

Από 2 ως 4 2 66.67%

Από 5 ως 9 0 0%

10 ή περισσότερα 1 33.33%

Προτιμώ να μην απαντήσω 0 0%
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# Question Detail No.(%)

11 Θέλετε να σταματήσετε το κάπνισμα; 73 (100%)

0 4 (5.48%)

1 5 (6.85%)

2 14 (19.18%)

3 15 (20.55%)

4 35 (47.95%)

Desire to quit smoking from null to very high

4 (5.48%)

4 (5.48%)

5 (6.85%)

5 (6.85%)

14 (19.18%)

14 (19.18%)

15 (20.55%)

15 (20.55%)

35 (47.95%)

35 (47.95%)

0 1 2 3 4
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# Question No. %

12 Ποια είναι τα εμπόδια στο να σταματήσετε το κάπνισμα; Δυνατές
πολλαπλές απαντήσεις

76 100%

Έλλειψη υποστήριξης ή παροχής συμβουλών για τη διακοπή του
καπνίσματος

6 7.89%

Το κόστος εναλλακτικών προϊόντων μειωμένης βλάβης 19 25%

Η χαμηλή περεκτικότητα νικοτίνης των εναλλακτικών προϊόντων μειωμένης
βλάβης

13 17.11%

Έλλειψη διαθεσιμότητας εναλλακτικών προϊόντων μειωμένης βλάβης 8 10.53%

Έλλειψη ποικιλίας σε εναλλακτικά προϊόντα μειωμένης βλάβης 8 10.53%

Έλλειψη απόλαυσης με εναλλακτικά προϊόντα μειωμένης βλάβης 11 14.47%

Έλλειψη γνώσεων ή αβεβαιότητα σχετικά με τους κινδύνους των
εναλλακτικών πρϊόντων σε σχέση με το κάπνισμα

7 9.21%

Δεν ξέρω 22 28.95%

Προτιμώ να μην απαντήσω 9 11.84%

Άλλο 5 6.58%

Barriers to quit smoking in EU

6.58

6.58
11.84

11.84

28.95

28.95

9.21

9.21
14.47

14.47

10.53

10.53

10.53

10.5317.11

17.1125

25

7.89

7.89

Έλλειψη υποστήριξης ή παροχής συμβουλών 
για τη διακοπή του καπνίσματος

Το κόστος εναλλακτικών προϊόντων μειωμέν
ης βλάβης

Η χαμηλή περεκτικότητα νικοτίνης των ενα
λλακτικών προϊόντων μειωμένης βλάβης

Έλλειψη διαθεσιμότητας εναλλακτικών προϊ
όντων μειωμένης βλάβης

Έλλειψη ποικιλίας σε εναλλακτικά προϊόντ
α μειωμένης βλάβης

Έλλειψη απόλαυσης με εναλλακτικά προϊόντ
α μειωμένης βλάβης

Έλλειψη γνώσεων ή αβεβαιότητα σχετικά με
 τους κινδύνους των εναλλακτικών πρϊόντω
ν σε σχέση με το κάπνισμα

Δεν ξέρω Προτιμώ να μην απαντήσω Άλλο

%
0

20

40
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# Question No. %

13 Όταν σταματήσατε με επιτυχία το κάπνισμα, ποιες μεθόδους
χρησιμοποιήσατε για να σταματήσετε; Δυνατές πολλαπλές απαντήσεις.

539 100%

Με φαρμακευτικά προϊόντα νικοτίνης (τσίχλες, τσιρότα, σπρέι κ.λπ.) 6 1.11%

Με φάρμακα (βουπροπιόνη, βαρενικλίνη κ.λπ.) 2 0.37%

Με το άτμισμα 536 99.44%

Με snus ή μασώμενο καπνό 0 0%

Χωρίς καμία βοήθεια 7 1.3%

Με συμβουλές από μια τηλεφωνική γραμμή διακοπής καπνίσματος 1 0.19%

Με την υποστήριξη συγγενών 2 0.37%

Με τη βοήθεια ομάδας υποστήριξης από άλλους πρώην καπνιστές 0 0%

Με τη βοήθεια γιατρού σε κλινική διακοπής καπνίσματος 2 0.37%

Με ύπνωση 1 0.19%

Με ένα βιβλίο για τη διακοπή του καπνίσματος 2 0.37%

Με πληροφορίες από τον Παγκόσμιο Οργανισμό Υγείας 1 0.19%

Προτιμώ να μην απαντήσω 1 0.19%

Άλλο 1 0.19%
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Snus and/or nicopouches use
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# Question No. %

14 Χρησιμοποιείτε snus και / ή θήκες νικοτίνης; 633 100%

Οχι ποτέ 550 86.89%

Όχι, αλλά έχω δοκίμασει 43 6.79%

Όχι, αλλά χρησιμοποιούσα στο παρελθόν, 2 0.32%

Ναι, για λιγότερο από 1 χρόνο 4 0.63%

Ναι, για 1 έως 2 χρόνια 3 0.47%

Ναι, για 2 έως 5 χρόνια 2 0.32%

Ναι, για 5 ή περισσότερα χρόνια 5 0.79%

Προτιμώ να μην απαντήσω 24 3.79%
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# Question No. %

15 Πόσο συχνά χρησιμοποιείτε κατά μέσο όρο snus και / ή θήκες νικοτίνης; 15 100%

Καθημερινά 7 46.67%

Εβδομαδιαία (τουλάχιστον μία φορά την εβδομάδα) 2 13.33%

Περιστασιακά, τουλάχιστον μία φορά το μήνα 2 13.33%

Σπάνια (λιγότερο από μία φορά το μήνα) 4 26.67%

Προτιμώ να μην απαντήσω 0 0%

Snus cans per week - filter outliers    

# Question No. Average Median

16 Πόσα κουτιά snus ή θήκες νικοτίνης καταναλώνετε συνήθως
ανά εβδομάδα κατά μέσο όρο;

13 3.08 3

Daily snusers   

# Question No. Average

16 Πόσα κουτιά snus ή θήκες νικοτίνης καταναλώνετε συνήθως ανά
εβδομάδα κατά μέσο όρο;

7 4.29
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Ask only to snus or nicopouches triers (Q 14)

# Question No. %

17 Γιατί δεν χρησιμοποιείτε snus ή θήκες νικοτίνης αφότου τις δοκιμάσατε;
Δυνατές πολλαπλές απαντήσεις

45 100%

Δεν το χρειαζόμουν 4 8.89%

Δεν μου άρεσε 26 57.78%

Έλλειψη διαθεσιμότητας 11 24.44%

Αμφιβολίες για την ασφάλειά του 6 13.33%

Πάρα πολύ ακριβό για μένα 7 15.56%

Η πρόσληψη νικοτίνης δεν είναι αρκετά αποτελεσματική 9 20%

Δεν ξέρω 2 4.44%

Προτιμώ να μην απαντήσω 1 2.22%

Άλλο 2 4.44%
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# Question No. %

43
Εάν το snus, το σουηδικό tabacco χωρίς καύση, ήταν νόμιμο να αγοραστεί
στην ΕΕ (επί του παρόντος μόνο νόμιμο στη Σουηδία), θα σκεφτόσασταν
να το δοκιμάσετε;

506 100%

Οχι 315 62.25%

Ίσως, ανάλογα με τις πληροφορίες που θα έχω για το snus 102 20.16%

Πιθανώς 28 5.53%

Ναι, σίγουρα 10 1.98%

Χρησιμοποιώ ήδη το snus 1 0.2%

Δεν ξέρω 46 9.09%

Προτιμώ να μην απαντήσω 4 0.79%

Smokers   

# Question No. %

43
Εάν το snus, το σουηδικό tabacco χωρίς καύση, ήταν νόμιμο να αγοραστεί
στην ΕΕ (επί του παρόντος μόνο νόμιμο στη Σουηδία), θα σκεφτόσασταν
να το δοκιμάσετε;

54 100%

Οχι 18 33.33%

Ίσως, ανάλογα με τις πληροφορίες που θα έχω για το snus 18 33.33%

Πιθανώς 9 16.67%

Ναι, σίγουρα 3 5.56%

Χρησιμοποιώ ήδη το snus 1 1.85%

Δεν ξέρω 4 7.41%

Προτιμώ να μην απαντήσω 1 1.85%
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Smokers who could be interesting to try snus in case of legalization

33.33%

33.33%

33.33%

33.33%

16.67%

16.67%

5.56%

5.56%1.85%

1.85%7.41%

7.41% 1.85%

1.85%

Οχι Ίσως, ανάλογα με τις πληροφορίες που θα 
έχω για το snus

Πιθανώς Ναι, σίγουρα Χρησιμοποιώ ήδη το snus

Δεν ξέρω Προτιμώ να μην απαντήσω
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How important could be these aspect for you to try snus :

# Question No. Detail No.
(%)

44.1 Λιγότερο επιβλαβές σε σύγκριση με το κάπνισμα, βελτίωση της
υγείας μου

159 159 (100%)

0 8 8 (5.03%)

1 8 8 (5.03%)

2 15 15 (9.43%)

3 29 29 (18.24%)

4 99 99 (62.26%)

How important could be these aspect for you to try snus : Harm reduction
From null to very important

5.03

5.03

5.03

5.03

9.43

9.43

18.24

18.24

62.26

62.26

0 1 2 3 4

Detail No.(%)

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65
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How important could be these aspect for you to try snus :

# Question No. Detail No.(%)

44.2 Γεύσεις 154 154 (100%)

0 13 13 (8.44%)

1 12 12 (7.79%)

2 36 36 (23.38%)

3 42 42 (27.27%)

4 51 51 (33.12%)

How important could be these aspect for you to try snus : the flavours
From null to very important

8.44

8.44

7.79

7.79

23.38

23.38

27.27

27.27

0 1 2 3 4

Detail No.(%)

0 2.5 5 7.5 10 12.5 15 17.5 20 22.5 25 27.5 30 32.5
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How important could be these aspect for you to try snus :

# Question No. Detail No.(%)

44.3 Λιγότερο ακριβό από το κάπνισμα 155 155 (100%)

0 15 15 (9.68%)

1 16 16 (10.32%)

2 30 30 (19.35%)

3 36 36 (23.23%)

4 58 58 (37.42%)

How important could be these aspect for you to try snus : the price
From null to very important

9.68

9.68

10.32

10.32

19.35

19.35

23.23

23.23

0 1 2 3 4

Detail No.(%)

0 5 10 15 20 25 30 35
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How important could be these aspect for you to try snus :

# Question No. Detail No.(%)

44.4 Η ευκαιρία να το δοκιμάσετε, η διαθεσιμότητά του 150 150 (100%)

0 7 7 (4.67%)

1 11 11 (7.33%)

2 44 44 (29.33%)

3 44 44 (29.33%)

4 44 44 (29.33%)

How important could be these aspect for you to try snus : avaibility
From null to very important

4.67

4.67

7.33

7.33

29.33

29.33

29.33

29.33

29.33

29.33

0 1 2 3 4

Detail No.(%)

0 2.5 5 7.5 10 12.5 15 17.5 20 22.5 25 27.5 30
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How important could be these aspect for you to try snus :

# Question No. Detail No.(%)

44.5 Περιέργεια 160 160 (100%)

0 17 17 (10.63%)

1 18 18 (11.25%)

2 45 45 (28.13%)

3 35 35 (21.88%)

4 45 45 (28.13%)

How important could be these aspect for you to try snus : curiosity
From null to very important

10.63

10.63

11.25

11.25

21.88

21.88

0 1 2 3 4

Detail No.(%)

0 2.5 5 7.5 10 12.5 15 17.5 20 22.5 25 27.5
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How important could be these aspect for you to try snus :

# Question No. Detail No.(%)

44.5 Θέμα μόδας 145 145 (100%)

0 108 108 (74.48%)

1 23 23 (15.86%)

2 9 9 (6.21%)

3 4 4 (2.76%)

4 1 1 (0.69%)

How important could be these aspect for you to try snus : fashion
From null to very important

15.86

15.86

6.21

6.21

2.76

2.76

0.69

0.69

0 1 2 3 4

Detail No.(%)

0 10 20 30 40 50 60 70
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How important could be these aspect for you to try snus :

# Question No. Detail No.(%)

44.5 Για να καταναλώσετε νικοτίνη 149 149 (100%)

0 17 17 (11.41%)

1 11 11 (7.38%)

2 32 32 (21.48%)

3 35 35 (23.49%)

4 54 54 (36.24%)

How important could be these aspect for you to try snus : nicotine comsumption
From null to very important

11.41

11.41

7.38

7.38

21.48

21.48

23.49

23.49

36.24

36.24

0 1 2 3 4

Detail No.(%)

0 5 10 15 20 25 30 35
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# Question No. Detail No.(%)

44.5 Για χρήση σε χώρους που απαγορεύεται το κάπνισμα 150 150 (100%)

0 26 26 (17.33%)

1 14 14 (9.33%)

2 31 31 (20.67%)

3 25 25 (16.67%)

4 54 54 (36%)

How important could be these aspect for you to try snus : use in smoke-free area
From null to very important

17.33

17.33

9.33

9.33

20.67

20.67

16.67

16.67

36

36

0 1 2 3 4

Detail No.(%)

0 5 10 15 20 25 30 35
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# Question No. Detail No.
(%)

44.5 Η επιθυμία ή ανάγκη να καπνίζετε λιγότερο ή να σταματήσετε το
κάπνισμα

146 146 (100%)

0 20 20 (13.7%)

1 7 7 (4.79%)

2 27 27 (18.49%)

3 22 22 (15.07%)

4 70 70 (47.95%)

How important could be these aspect for you to try snus : to reduce or quit smoke
From null to very important

13.7

13.7

4.79

4.79

18.49

18.49

15.07

15.07

47.95

47.95

0 1 2 3 4

Detail No.(%)

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50
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# Question No. Detail No.(%)

44.7 Πληροφορίες από φίλους ή συγγενείς 143 143 (100%)

0 76 76 (53.15%)

1 33 33 (23.08%)

2 20 20 (13.99%)

3 6 6 (4.2%)

4 8 8 (5.59%)

How important could be these aspect for you to try snus : friends told
From null to very important

53.15

53.15

23.08

23.08

13.99

13.99

4.2

4.2

5.59

5.59

0 1 2 3 4

Detail No.(%)

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55
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# Question No. Detail No.(%)

44.7 Διαφήμιση 143 143 (100%)

0 101 101 (70.63%)

1 25 25 (17.48%)

2 8 8 (5.59%)

3 5 5 (3.5%)

4 4 4 (2.8%)

How important could be these aspect for you to try snus : advertising
From null to very important

70.63

70.63

17.48

17.48

5.59

5.59

3.5

3.5

2.8

2.8

0 1 2 3 4

Detail No.(%)

0 10 20 30 40 50 60 70
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How important could be these aspect for you to try snus :

# Question No. Detail No.(%)

44.7 Η κοινότητα χρηστών snus 142 142 (100%)

0 90 90 (63.38%)

1 26 26 (18.31%)

2 15 15 (10.56%)

3 9 9 (6.34%)

4 2 2 (1.41%)

How important could be these aspect for you to try snus : snus-users community
From null to very important

63.38

63.38

18.31

18.31

10.56

10.56

6.34

6.34

1.41

1.41

0 1 2 3 4

Detail No.(%)

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65
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 EU Nicotine Users Survey  

 48  

GREECE residents data (in Greek) 
EU Nicotine Users Survy 2020 by ETHRA



# Question No. %

18 Ατμίζετε; 598 100%

Οχι ποτέ 2 0.33%

Όχι, αλλά το έχω δοκιμάσει 4 0.67%

Όχι, αλλά άτμιζα στο παρελθόν 1 0.17%

Ναι, για λιγότερο από 1 χρόνο 36 6.02%

Ναι, για 1 έως 2 χρόνια 49 8.19%

Ναι, για 2 έως 5 χρόνια 234 39.13%

Ναι, για 5 ή περισσότερα χρόνια 272 45.48%

Προτιμώ να μην απαντήσω 0 0%

Do you vape ?

0.33%

0.33%

0.67%

0.67%

0.17%

0.17%

6.02%

6.02%

8.19%

8.19%

39.13%

39.13%

45.48%

45.48%

0%

0%

Οχι ποτέ Όχι, αλλά το έχω δοκιμάσει Όχι, αλλά άτμιζα στο παρελθόν Ναι, για λιγότερο από 1 χρόνο
Ναι, για 1 έως 2 χρόνια Ναι, για 2 έως 5 χρόνια Ναι, για 5 ή περισσότερα χρόνια Προτιμώ να μην απαντήσω
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Smokers   

# Question No. %

18 Ατμίζετε; 76 100%

Οχι ποτέ 1 1.32%

Όχι, αλλά το έχω δοκιμάσει 3 3.95%

Όχι, αλλά άτμιζα στο παρελθόν 1 1.32%

Ναι, για λιγότερο από 1 χρόνο 17 22.37%

Ναι, για 1 έως 2 χρόνια 13 17.11%

Ναι, για 2 έως 5 χρόνια 24 31.58%

Ναι, για 5 ή περισσότερα χρόνια 17 22.37%

Προτιμώ να μην απαντήσω 0 0%

Snusers   

# Question No. %

18 Ατμίζετε; 12 100%

Οχι ποτέ 1 8.33%

Όχι, αλλά το έχω δοκιμάσει 0 0%

Όχι, αλλά άτμιζα στο παρελθόν 0 0%

Ναι, για λιγότερο από 1 χρόνο 0 0%

Ναι, για 1 έως 2 χρόνια 1 8.33%

Ναι, για 2 έως 5 χρόνια 5 41.67%

Ναι, για 5 ή περισσότερα χρόνια 5 41.67%

Προτιμώ να μην απαντήσω 0 0%
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E-liquid ml per day - filter outlier   

# Question No. Average

24 Πόσο (σε ml) e-liquid καταναλώνετε συνήθως ανά ημέρα; 549 9.9

25 Ποιο είναι το επίπεδο νικοτίνης (σε mg / ml) που ατμίζετε συνήθως; 549 6.04

Nicotine concentration used means discriminate by level of volume consumption (less than 5ml / from
5 to 10 ml / more than 10 ml) :

5 ml or less   

# Question No. Average

25 Ποιο είναι το επίπεδο νικοτίνης (σε mg / ml) που ατμίζετε συνήθως; 167 7.04

More than 5 ml to 10 ml   

# Question No. Average

25 Ποιο είναι το επίπεδο νικοτίνης (σε mg / ml) που ατμίζετε συνήθως; 219 6.2

More than 10 ml   

# Question No. Average

25 Ποιο είναι το επίπεδο νικοτίνης (σε mg / ml) που ατμίζετε συνήθως; 163 4.8
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Nicotine less than 3 mg/ml   

# Question No. Average

24 Πόσο (σε ml) e-liquid καταναλώνετε συνήθως ανά ημέρα; 65 13.03

Nicotine from 3mg to <6 mg/ml   

# Question No. Average

24 Πόσο (σε ml) e-liquid καταναλώνετε συνήθως ανά ημέρα; 181 10.99

Nicotine from 6 mg to <9 mg/ml   

# Question No. Average

24 Πόσο (σε ml) e-liquid καταναλώνετε συνήθως ανά ημέρα; 182 9.01

Nicotine from 9mg to <15mg/ml   

# Question No. Average

24 Πόσο (σε ml) e-liquid καταναλώνετε συνήθως ανά ημέρα; 93 7.92

Nicotine from 15 mg to <20 mg/ml   

# Question No. Average

24 Πόσο (σε ml) e-liquid καταναλώνετε συνήθως ανά ημέρα; 15 6.87
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How important was these aspect for your adoption of vaping?

# Question No. Detail No.
(%)

26.1 Λιγότερο επιβλαβές σε σύγκριση με το κάπνισμα, βελτίωση της
υγείας μου

541 541 (100%)

0 2 2 (0.37%)

1 1 1 (0.18%)

2 7 7 (1.29%)

3 36 36 (6.65%)

4 496 496 (91.68%)

How important was these aspect for your adoption of vaping? Harm reduction
From null to very important

0.37

0.37

0.18

0.18

1.29

1.29

6.65

6.65

0 1 2 3 4

Detail No.(%)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90
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How important was these aspect for your adoption of vaping?

# Question No. Detail No.(%)

26.2 Γεύσεις 527 527 (100%)

0 11 11 (2.09%)

1 21 21 (3.98%)

2 58 58 (11.01%)

3 104 104 (19.73%)

4 334 334 (63.38%)

How important was these aspect for your adoption of vaping? Flavours
From null to very important

2.09

2.09

3.98

3.98

11.01

11.01

19.73

19.73

63.38

63.38

0 1 2 3 4

Detail No.(%)

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65
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How important was these aspect for your adoption of vaping?

# Question No. Detail No.(%)

26.3 Λιγότερο ακριβό από το κάπνισμα 531 531 (100%)

0 40 40 (7.53%)

1 52 52 (9.79%)

2 109 109 (20.53%)

3 87 87 (16.38%)

4 244 244 (45.95%)

How important was these aspect for your adoption of vaping? Price
From null to very important

7.53

7.53

9.79

9.79

20.53

20.53

16.38

16.38

0 1 2 3 4

Detail No.(%)

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45
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How important was these aspect for your adoption of vaping?

# Question No. Detail No.(%)

26.4 Η ευκαιρία να το δοκιμάσετε, η διαθεσιμότητά του 519 519 (100%)

0 56 56 (10.79%)

1 51 51 (9.83%)

2 93 93 (17.92%)

3 114 114 (21.97%)

4 206 206 (39.69%)

How important was these aspect for your adoption of vaping? Availability
From null to very important

7.53

7.53

9.79

9.79

20.53

20.53

16.38

16.38

0 1 2 3 4

Detail No.(%)

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45
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How important was these aspect for your adoption of vaping?

# Question No. Detail No.(%)

26.5 Θέμα μόδας 497 497 (100%)

0 382 382 (76.86%)

1 69 69 (13.88%)

2 29 29 (5.84%)

3 8 8 (1.61%)

4 10 10 (2.01%)

How important was these aspect for your adoption of vaping? Fashion
From null to very important

76.86

76.86

13.88

13.88

5.84

5.84

1.61

1.61

2.01

2.01

0 1 2 3 4

Detail No.(%)

0 10 20 30 40 50 60 70 80
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How important was these aspect for your adoption of vaping?

# Question No. Detail No.(%)

26.5 Πληροφορίες από φίλους ή συγγενείς 507 507 (100%)

0 173 173 (34.12%)

1 102 102 (20.12%)

2 102 102 (20.12%)

3 64 64 (12.62%)

4 67 67 (13.21%)

How important was these aspect for your adoption of vaping? Told by friends
From null to very important

34.12

34.12

20.12

20.12

20.12

20.12

12.62

12.62

13.21

13.21

0 1 2 3 4

Detail No.(%)

0 5 10 15 20 25 30 35
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How important was these aspect for your adoption of vaping?

# Question No. Detail No.(%)

26.5 Διαφήμιση 495 495 (100%)

0 348 348 (70.3%)

1 73 73 (14.75%)

2 45 45 (9.09%)

3 16 16 (3.23%)

4 14 14 (2.83%)

How important was these aspect for your adoption of vaping? Advertising
From null to very important

70.3

70.3

14.75

14.75

9.09

9.09

3.23

3.23

2.83

2.83

0 1 2 3 4

Detail No.(%)

0 10 20 30 40 50 60 70
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How important was these aspect for your adoption of vaping?

# Question No. Detail No.(%)

26.5 Η ατμιστική κοινότητα 506 506 (100%)

0 162 162 (32.02%)

1 92 92 (18.18%)

2 100 100 (19.76%)

3 66 66 (13.04%)

4 87 87 (17.19%)

How important was these aspect for your adoption of vaping? The vaping community
From null to very important

18.18

18.18

19.76

19.76

13.04

13.04

17.19

17.19

0 1 2 3 4

Detail No.(%)

0 2.5 5 7.5 10 12.5 15 17.5 20 22.5 25 27.5 30 32.5
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How important was these aspect for your adoption of vaping?

# Question No. Detail No.
(%)

26.5 Η επιθυμία ή ανάγκη να καπνίζετε λιγότερο ή να σταματήσετε το
κάπνισμα

524 524 (100%)

0 18 18 (3.44%)

1 4 4 (0.76%)

2 24 24 (4.58%)

3 51 51 (9.73%)

4 428 428 (81.68%)

How important was these aspect for your adoption of vaping? Desire to quit or reduce
smoking

From null to very important

3.44

3.44

0.76

0.76

4.58

4.58

9.73

9.73

81.68

81.68

0 1 2 3 4

Detail No.(%)

0 10 20 30 40 50 60 70 80
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How important was these aspect for your adoption of vaping?

# Question No. Detail No.
(%)

26.5 Η δυνατότητα ατμίσματος σε χώρους που απαγορεύεται το
κάπνισμα

514 514 (100%)

0 178 178 (34.63%)

1 66 66 (12.84%)

2 79 79 (15.37%)

3 51 51 (9.92%)

4 141 141 (27.43%)

How important was these aspect for your adoption of vaping? Possibility to vape in
smoke-free area

From null to very important

34.63

34.63

12.84

12.84

15.37

15.37

9.92

9.92

27.43

27.43

0 1 2 3 4

Detail No.(%)

0 5 10 15 20 25 30 35
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How important was these aspect for your adoption of vaping?

# Question No. Detail No.(%)

26.5 Για να καταναλώσετε νικοτίνη 521 521 (100%)

0 37 37 (7.1%)

1 35 35 (6.72%)

2 92 92 (17.66%)

3 141 141 (27.06%)

4 217 217 (41.65%)

How important was these aspect for your adoption of vaping? To consume nicotine
From null to very important

7.1

7.1

6.72

6.72

17.66

17.66

27.06

27.06

0 1 2 3 4

Detail No.(%)

0 5 10 15 20 25 30 35 40
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How important was these aspect for your adoption of vaping?

# Question No. Detail No.(%)

26.5 Περιέργεια 500 500 (100%)

0 170 170 (34%)

1 112 112 (22.4%)

2 106 106 (21.2%)

3 60 60 (12%)

4 53 53 (10.6%)

How important was these aspect for your adoption of vaping? Curiosity
From null to very important

34

34

22.4

22.4

21.2

21.2

12

12

10.6

10.6

0 1 2 3 4

Detail No.(%)

0 5 10 15 20 25 30 35
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# Question No. Detail No.(%)

26.5 Η δυνατότητα παραμετροποίησης των συσκευών 530 530 (100%)

0 25 25 (4.72%)

1 25 25 (4.72%)

2 53 53 (10%)

3 102 102 (19.25%)

4 326 326 (61.51%)

How important was these aspect for your adoption of vaping? Adjustability
From null to very important

4.72

4.72

4.72

4.72

10

10

19.25

19.25

0 1 2 3 4

Detail No.(%)

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60
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How important were these aspects to continue to vape currently?

# Question No. Detail No.
(%)

27.1 Λιγότερο επιβλαβές σε σύγκριση με το κάπνισμα, βελτίωση της
υγείας μου

535 535 (100%)

0 2 2 (0.37%)

1 0 0 (0%)

2 6 6 (1.12%)

3 18 18 (3.36%)

4 510 510 (95.33%)

27.3 Λιγότερο ακριβό από το κάπνισμα 516 516 (100%)

0 38 38 (7.36%)

1 46 46 (8.91%)

2 90 90 (17.44%)

3 88 88 (17.05%)

4 255 255 (49.42%)

27.4 Η ευκαιρία να το δοκιμάσετε, η διαθεσιμότητά του 502 502 (100%)

0 39 39 (7.77%)

1 31 31 (6.18%)

2 88 88 (17.53%)

3 102 102 (20.32%)

4 243 243 (48.41%)

27.6 Η ατμιστική κοινότητα 497 497 (100%)

0 169 169 (34%)

1 96 96 (19.32%)

2 91 91 (18.31%)

3 60 60 (12.07%)
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4 82 82 (16.5%)

27.5 Η δυνατότητα παραμετροποίησης των συσκευών 506 506 (100%)

0 20 20 (3.95%)

1 21 21 (4.15%)

2 59 59 (11.66%)

3 95 95 (18.77%)

4 312 312 (61.66%)

27.5 Θέμα μόδας 488 488 (100%)

0 371 371 (76.02%)

1 63 63 (12.91%)

2 38 38 (7.79%)

3 6 6 (1.23%)

4 11 11 (2.25%)

27.5 Για να καταναλώσετε νικοτίνη 512 512 (100%)

0 36 36 (7.03%)

1 38 38 (7.42%)

2 86 86 (16.8%)

3 113 113 (22.07%)

4 240 240 (46.88%)

27.6 Διαφήμιση 491 491 (100%)

0 342 342 (69.65%)

1 78 78 (15.89%)

2 46 46 (9.37%)

3 8 8 (1.63%)

4 18 18 (3.67%)

# Question No. Detail No.
(%)
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27.6 Η δυνατότητα ατμίσματος σε χώρους που απαγορεύεται το
κάπνισμα

499 499 (100%)

0 191 191 (38.28%)

1 58 58 (11.62%)

2 75 75 (15.03%)

3 60 60 (12.02%)

4 116 116 (23.25%)

27.6 Η επιθυμία ή ανάγκη να καπνίζετε λιγότερο ή να σταματήσετε το
κάπνισμα

510 510 (100%)

0 27 27 (5.29%)

1 11 11 (2.16%)

2 34 34 (6.67%)

3 60 60 (11.76%)

4 379 379 (74.31%)

27.2 Γεύσεις 517 517 (100%)

0 8 8 (1.55%)

1 23 23 (4.45%)

2 47 47 (9.09%)

3 95 95 (18.38%)

4 345 345 (66.73%)

# Question No. Detail No.
(%)
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Ask only to people who tried but not adopt vape (Q 18)

# Question No. %

19 Γιατί δεν συνεχίσατε το άτμισμα αφού το δοκιμάσατε; Δυνατές πολλαπλές
απαντήσεις

5 100%

Δεν το χρειαζόμουν 1 20%

Δεν μου άρεσε 1 20%

Έλλειψη διαθεσιμότητας 1 20%

Αμφιβολίες για την ασφάλειά του 2 40%

Πάρα πολύ ακριβό για μένα 2 40%

Η πρόσληψη νικοτίνης δεν είναι αρκετά αποτελεσματική 0 0%

Δεν ξέρω 0 0%

Προτιμώ να μην απαντήσω 0 0%

Άλλο 0 0%
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Vape users and smoking
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# Question No. %

28 Πόσα τσιγάρα καπνίζετε αυτήν τη στιγμή; 553 100%

Κανένα 489 88.43%

Λιγότερο από ένα την εβδομάδα 13 2.35%

Λιγότερο από ένα την ημέρα 14 2.53%

Από 1 έως 4 την ημέρα 16 2.89%

Από 5 έως 9 την ημέρα 9 1.63%

Από 10 έως 19 την ημέρα 8 1.45%

Από 20 έως 30 την ημέρα 3 0.54%

Περισσότερα από 30 την ημέρα 0 0%

Προτιμώ να μην απαντήσω 2 0.36%

How many cigarettes vapers currently smoke ?

88.43%

88.43%

2.35%

2.35%2.53%

2.53%2.89%

2.89%1.63%

1.63%1.45%

1.45%0.54%

0.54% 0%

0% 0.36%

0.36%

Κανένα Λιγότερο από ένα την εβδομάδα Λιγότερο από ένα την ημέρα Από 1 έως 4 την ημέρα
Από 5 έως 9 την ημέρα Από 10 έως 19 την ημέρα Από 20 έως 30 την ημέρα Περισσότερα από 30 την ημέρα
Προτιμώ να μην απαντήσω
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A tecnical problem in the spanish version biased the results of the Q 29 (How many cigarettes did
you smoke before vaping). Sorry.

Next page, Q 7 smoking status filtered by current vaping status allows to calculate the information
that was asked in the Q 29 ;)
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Q 7 'do you smoke' filtered by yes to Q  18 'do you vape'

Vapers   

# Question No. %

7 Καπνίζετε; 591 100%

Ναι, για λιγότερο από 10 χρόνια 15 2.54%

Ναι, για 10 ή περισσότερα χρόνια 56 9.48%

Έχω σταματήσει να καπνίζω, αλλά στο παρελθόν κάπνιζα για λιγότερο από
10 χρόνια

105 17.77%

Έχω σταματήσει το κάπνισμα αλλά στο παρελθόν κάπνιζα για 10 ή
περισσότερα χρόνια

401 67.85%

Δεν έχω καπνίσει ποτέ 5 0.85%

Προτιμώ να μην απαντήσω 9 1.52%

Smoking status of vapers

2.84%

2.84%

9.64%

9.64%

18.33%

18.33%

66.82%

66.82%

0.95%

0.95% 1.42%

1.42%

Ναι, για λιγότερο από 10 χρόνια Ναι, για 10 ή περισσότερα χρόνια Έχω σταματήσει να καπνίζω, αλλά στο παρε
λθόν κάπνιζα για λιγότερο από 10 χρόνια

Έχω σταματήσει το κάπνισμα αλλά στο παρε
λθόν κάπνιζα για 10 ή περισσότερα χρόνια

Δεν έχω καπνίσει ποτέ Προτιμώ να μην απαντήσω

Vapers   

# Question No. %

8 Πόσο καπνίζετε αυτήν τη στιγμή; 65 100%
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Σπάνια, λιγότερο από μία φορά το μήνα 8 12.31%

Περιστασιακά, λιγότερο από μία φορά την εβδομάδα 6 9.23%

Μία ή περισσότερες φορές την εβδομάδα, αλλά όχι κάθε μέρα 6 9.23%

Από 1 έως 4 τσιγάρα την ημέρα 10 15.38%

Από 5 έως 9 τσιγάρα την ημέρα 8 12.31%

Από 10 έως 14 τσιγάρα την ημέρα 7 10.77%

Από 15 έως 19 τσιγάρα την ημέρα 6 9.23%

Από 20 έως 30 τσιγάρα την ημέρα 12 18.46%

Περισσότερα από 30 τσιγάρα την ημέρα 2 3.08%

Vapers   

# Question No. %
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Ask only to vapers who declared smoke currently (Q 28)

# Question No. %

30 Τι σας εμποδίζει να μεταβείτε στο άτμισμα και να σταματήσετε το κάπνισμα;
Δυνατές πολλαπλές απαντήσεις

58 100%

Μου αρέσει το κάπνισμα, δεν θέλω να σταματήσω εντελώς 15 25.86%

Το άτμισμα δεν ικανοποιεί την ανάγκη μου για νικοτίνη. 11 18.97%

Το κόστος των υγρών αναπλήρωσης είναι πολύ υψηλό στη χώρα διαμονής
μου

14 24.14%

Η διαθεσιμότητα των ατμιστικών προϊόντων είναι αβέβαιη ή περίπλοκη εκεί
όπου ζω.

14 24.14%

Δεν έχω βρει γεύση που να μου ταιριάζει 11 18.97%

Τα ατμιστικά προϊόντα δεν είναι αρκετά απλά στη χρήση τους 2 3.45%

Δεν ξέρω 7 12.07%

Προτιμώ να μην απαντήσω 13 22.41%

Results for various EU countries at the same question to vapers who smoke.

We can note differences between countries without or with vape excises and flavours ban (Finland)
or sales State monopoly (Hungary)... For some countries, the panel is really little and can be not
statistically significant...
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# Question No. %

31 Τι είδους γεύσεις ατμίζετε; Δυνατές πολλαπλές απαντήσεις. 554 100%

Χωρίς γεύση 34 6.14%

Καπνικές γεύσεις 324 58.48%

Αποκλειστικά γεύσεις με μέντα 25 4.51%

Καπνικές αναμιγμένες με άλλες γεύσεις (ξηρών καρπών, φρούτων, γλυκών
κλπ)

394 71.12%

Φρούτων 308 55.6%

Γλυκών 345 62.27%

Ποτών 82 14.8%

Άλλο 35 6.32%

Use at least one flavour other than Tobacco or unflavoured  

# Question No.

31 Τι είδους γεύσεις ατμίζετε; Δυνατές πολλαπλές απαντήσεις. 504

Χωρίς γεύση 24

Καπνικές γεύσεις 278

Αποκλειστικά γεύσεις με μέντα 25

Καπνικές αναμιγμένες με άλλες γεύσεις (ξηρών καρπών, φρούτων, γλυκών κλπ) 394

Φρούτων 308

Γλυκών 345

Ποτών 82

Άλλο 35

Note on EU residents vapers :

30,507 vapers - 28,850 vapers use at least one flavour other than tobacco or unflavoured = 1,657
only tobacco or unflavoured users.

1,657 / 30,507 = 5,4 % use only tobacco flavour or unfalvoured e-liquid
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# Question No. %

32 Από πού παίρνετε τα ατμιστικά υγρά σας; Δυνατές πολλαπλές απαντήσεις. 555 100%

Από φυσικά ατμιστικά καταστήματα 464 83.6%

Από ατμιστικά καταστήματα μέσω ίντερνετ (online) 382 68.83%

Από άλλα καταστήματα λιανικής (καπνοπωλεία, περίπτερα, σουπερμάρκετ
κλπ)

31 5.59%

Αγορασμένα από το εξωτερικά 54 9.73%

Από άλλες πηγές (μαύρη αγορά κλπ) 3 0.54%

Προτιμώ να μην απαντήσω 4 0.72%
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# Question No. %

33 Στη χώρα διαμονής σας, ποιο είναι το κόστος του ατμίσματος σε σύγκριση
με το κάπνισμα;

555 100%

Το άτμισμα είναι πολύ φτηνότερο από το κάπνισμα 164 29.55%

Το άτμισμα είναι φτηνότερο από το κάπνισμα 296 53.33%

Έχουν παρόμοιο κόστος 59 10.63%

Το άτμισμα είναι λίγο ακριβότερο από το κάπνισμα 21 3.78%

Το άτμισμα είναι πολύ ακριβότερο από το κάπνισμα 9 1.62%

Δεν ξέρω 7 1.26%

Προτιμώ να μην απαντήσω 0 0%
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# Question No. %

34 Έχει εφαρμοστεί φόρος στο άτμισμα στη χώρα διαμονής σας; 554 100%

Ναι 448 80.87%

Όχι 9 1.62%

Δεν ξέρω 92 16.61%

Προτιμώ να μην απαντήσω 6 1.08%

EU Nicotine Users Survey

86

GREECE residents data (in Greek) 
EU Nicotine Users Survy 2020 by ETHRA



Important : Only currently vapers answer to this question, so people who quit vaping,
eventually due to vape excise, are not taken in count

# No. %

35 447 100%

158 35.35%

156 34.9%

133 29.75%

13 2.91%

6 1.34%

15 3.36%

9 2.01%

GREECE

Question

Έχει επηρεάσει αυτός ο φόρος την κατανάλωσή σας; Δυνατές πολλαπλές 
απαντήσεις.

Όχι

¨Εχω περιορίσει το άτμισμα μου

Χρησιμοποιώ εναλλακτικές πηγές για τα υγρά αναπλήρωσης για να 
μειώσω το κόστος

Ξεκίνησα πάλι το κάπνισμα ή καπνίζω περισσότερο

Χρησιμοποιώ άλλα προϊόντα νικοτίνης λιγότερο επιβλαβή από το κάπνισμα 

Δεν ξέρω

Προτιμώ να μην απαντήσω

Άλλο 15 3.36%
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TPD and TED potential changes on vape
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If only tobacco flavour was allowed in the future for vpaoing products, what do you
imagine you would do ?

for each of these option...

From 0 = very unlikely - 1 = unlikely - 2 = neutral - 3 = likely - to 4 = very likely

# Question No. Detail No.(%)

37.1 Θα κατανάλωνα μόνο εγκεκριμένα υγρά αναπλήρωσης 491 491 (100%)

0 58 58 (11.81%)

1 53 53 (10.79%)

2 83 83 (16.9%)

3 71 71 (14.46%)

4 227 227 (46.23%)

11.81

11.81

10.79

10.79
16.9

16.9

14.46

14.46

46.23

46.23

0 1 2 3 4

Detail No.(%)
0

10

20

30

40

50
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If only tobacco flavour was allowed in the future for vpaoing products, what do you imagine you would
do?

From 0 = very unlikely - 1 = unlikely - 2 = neutral - 3 = likely - to 4 = very likely

# Question No. Detail No.(%)

37.2 Θα σταματούσα το άτμισμα 461 461 (100%)

0 229 229 (49.67%)

1 66 66 (14.32%)

2 78 78 (16.92%)

3 42 42 (9.11%)

4 47 47 (10.2%)

49.67

49.67

14.32

14.32
16.92

16.92

9.11

9.11

10.2

10.2

0 1 2 3 4

Detail No.(%)
0
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50
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If only tobacco flavour was allowed in the future for vpaoing products, what do you imagine you would
do?

From 0 = very unlikely - 1 = unlikely - 2 = neutral - 3 = likely - to 4 = very likely

# Question No. Detail No.(%)

37.3 Θα ξανασυνήθιζα τις καπνικές γεύσεις 460 460 (100%)

0 81 81 (17.61%)

1 59 59 (12.83%)

2 116 116 (25.22%)

3 75 75 (16.3%)

4 130 130 (28.26%)

17.61

17.61

12.83

12.83

25.22

25.22

16.3

16.3

28.26

28.26

0 1 2 3 4
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If only tobacco flavour was allowed in the future for vpaoing products, what do you imagine you would
do?

From 0 = very unlikely - 1 = unlikely - 2 = neutral - 3 = likely - to 4 = very likely

# Question No. Detail No.(%)

37.4 Θα ξανάρχιζα το κάπνισμα ή θα κάπνιζα περισσότερο 454 454 (100%)

0 264 264 (58.15%)

1 49 49 (10.79%)

2 53 53 (11.67%)

3 36 36 (7.93%)

4 53 53 (11.67%)

58.15

58.15

10.79

10.79

11.67

11.67

7.93

7.93
11.67

11.67

0 1 2 3 4

Detail No.(%)
0
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60

80
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If only tobacco flavour was allowed in the future for vpaoing products, what do you imagine you would
do?

From 0 = very unlikely - 1 = unlikely - 2 = neutral - 3 = likely - to 4 = very likely

# Question No. Detail No.
(%)

37.5 Θα δοκίμαζα άλλα προϊόντα νικοτίνης λιγότερο επιβλαβή από το
κάπνισμα

451 451 (100%)

0 306 306 (67.85%)

1 64 64 (14.19%)

2 42 42 (9.31%)

3 15 15 (3.33%)

4 25 25 (5.54%)

67.85

67.85

14.19

14.19

9.31

9.31

3.33

3.33

5.54

5.54

0 1 2 3 4
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0
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If only tobacco flavour was allowed in the future for vpaoing products, what do you imagine you would
do?

From 0 = very unlikely - 1 = unlikely - 2 = neutral - 3 = likely - to 4 = very likely

# Question No. Detail No.(%)

37.5 Θα χρησιμοποιούσα εναλλακτικές πηγές για να βρω γεύσεις 485 485 (100%)

0 113 113 (23.3%)

1 31 31 (6.39%)

2 61 61 (12.58%)

3 69 69 (14.23%)

4 212 212 (43.71%)

23.3

23.3

6.39

6.39
12.58

12.58
14.23

14.23

43.71

43.71

0 1 2 3 4

Detail No.(%)
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# Question No. %

38 Σε ποιο επίπεδο αύξησης της τιμής του ατμίσματος θα σκεφτόσασταν να
αλλάξετε τη συμπεριφορά σας;

540 100%

Αύξηση 15% στην τιμή (π.χ. από 6 € σε 7 €) 162 30%

Αύξηση 30% στην τιμή (π.χ. από 6 € σε 8 €) 114 21.11%

Διπλασιασμός στην τιμή (π.χ. από 6 € σε 12 €) 98 18.15%

Πενταπλάσια αύξηση τιμής (π.χ. από 6 € σε 30 €) 37 6.85%

Δεν ξέρω 108 20%

Προτιμώ να μην απαντήσω 22 4.07%

30%

30%

21.11%

21.11%

18.15%

18.15%

6.85%

6.85%

20%

20%

4.07%

4.07%

Αύξηση 15% στην τιμή (π.χ. από 6 € σε 7 
€)

Αύξηση 30% στην τιμή (π.χ. από 6 € σε 8 
€)

Διπλασιασμός στην τιμή (π.χ. από 6 € σε 
12 €)

Πενταπλάσια αύξηση τιμής (π.χ. από 6 € σ
ε 30 €)

Δεν ξέρω

Προτιμώ να μην απαντήσω
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If a high tax on vaping was applied in EU, what do you think you would do?

From 0= very unlikely to 4 = extremely probable

# Question No. Detail No.(%)

39.1 Θα κατανάλωνα μόνο νόμιμα φορολογημένα υγρά αναπλήρωσης 469 469 (100%)

0 91 91 (19.4%)

1 55 55 (11.73%)

2 114 114 (24.31%)

3 73 73 (15.57%)

4 137 137 (29.21%)

19.4

19.4

11.73

11.73

24.31

24.31

15.57

15.57

29.21

29.21

0 1 2 3 4

Detail No.(%)
0

10

20

30

40

 EU Nicotine Users Survey  

 104  

GREECE residents data (in Greek) 
EU Nicotine Users Survy 2020 by ETHRA



If a high tax on vaping was applied in EU, what do you think you would do?

From 0= very unlikely to 4 = extremely probable

# Question No. Detail No.(%)

39.2 Θα σταματούσα το άτμισμα 466 466 (100%)

0 204 204 (43.78%)

1 81 81 (17.38%)

2 79 79 (16.95%)

3 33 33 (7.08%)

4 70 70 (15.02%)

43.78

43.78

17.38

17.38

16.95

16.95

7.08

7.08

15.02

15.02
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GREECE residents data (in Greek) 
EU Nicotine Users Survy 2020 by ETHRA



If a high tax on vaping was applied in EU, what do you think you would do?

From 0= very unlikely to 4 = extremely probable

# Question No. Detail No.(%)

39.3 Θα ξανάρχιζα το κάπνισμα ή θα κάπνιζα περισσότερο 458 458 (100%)

0 255 255 (55.68%)

1 50 50 (10.92%)

2 44 44 (9.61%)

3 50 50 (10.92%)

4 60 60 (13.1%)

55.68

55.68

10.92

10.92
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9.61
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GREECE residents data (in Greek) 
EU Nicotine Users Survy 2020 by ETHRA



If a high tax on vaping was applied in EU, what do you think you would do?

From 0= very unlikely to 4 = extremely probable

# Question No. Detail No.
(%)

39.4 Θα δοκίμαζα άλλα προϊόντα νικοτίνης λιγότερο επιβλαβή από το
κάπνισμα

446 446 (100%)

0 282 282 (63.23%)

1 67 67 (15.02%)

2 54 54 (12.11%)

3 18 18 (4.04%)

4 26 26 (5.83%)
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63.23
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12.11
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GREECE residents data (in Greek) 
EU Nicotine Users Survy 2020 by ETHRA



If a high tax on vaping was applied in EU, what do you think you would do?

From 0= very unlikely to 4 = extremely probable

# Question No. Detail No.(%)

39.5 Θα αγόραζα προϊόντα από εναλλακτικές πηγές (πχ μαύρη
αγορά)

484 484 (100%)

0 163 163 (33.68%)

1 29 29 (5.99%)

2 54 54 (11.16%)

3 63 63 (13.02%)

4 176 176 (36.36%)
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GREECE residents data (in Greek) 
EU Nicotine Users Survy 2020 by ETHRA



If bottles of nicotine containing e-liquids were no longer limited to 10 ml, what do you think you would
do?

From 0 = very unlikely to 4 = very likely

# Question No. Detail No.
(%)

40.1 Θα αγόραζα μεγαλύτερα μπουκάλια για να αποφύγω τα πλαστικά
απόβλητα

487 487 (100%)

0 27 27 (5.54%)

1 21 21 (4.31%)

2 51 51 (10.47%)

3 55 55 (11.29%)

4 334 334 (68.58%)

27 (5.54%)

27 (5.54%)

21 (4.31%)

21 (4.31%)

51 (10.47%)

51 (10.47%)

55 (11.29%)

55 (11.29%)

334 (68.58%)

334 (68.58%)
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GREECE residents data (in Greek) 
EU Nicotine Users Survy 2020 by ETHRA



If bottles of nicotine containing e-liquids were no longer limited to 10 ml, what do you think you would
do?

From 0 = very unlikely to 4 = very likely

# Question No. Detail No.
(%)

40.2 Θα αγόραζα μεγαλύτερα μπουκάλια για να μειώσω το κόστος ανά
ml

501 501 (100%)

0 15 15 (2.99%)

1 14 14 (2.79%)

2 34 34 (6.79%)

3 54 54 (10.78%)

4 385 385 (76.85%)
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GREECE residents data (in Greek) 
EU Nicotine Users Survy 2020 by ETHRA



If bottles of nicotine containing e-liquids were no longer limited to 10 ml, what do you think you would
do?

From 0 = very unlikely to 4 = very likely

# Question No. Detail
No.(%)

40.3 Θα συνέχιζα να αγοράζω Shortfills (ή Shake 'n' Vape) και να προσθέτω
τη νικοτίνη μόνος μου

499 499
(100%)

0 64 64
(12.83%)

1 46 46
(9.22%)

2 64 64
(12.83%)

3 48 48
(9.62%)

4 278 278
(55.71%)
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GREECE residents data (in Greek) 
EU Nicotine Users Survy 2020 by ETHRA



# Question No. %

41

Τι θα κάνατε εάν αυξανόταν η μέγιστη συγκέντρωση νικοτίνης, που επί του
παρόντος περιορίζεται σε 20 mg / ml από την TPD; Δυνατές πολλαπλές
απαντήσεις.

539 100%

Θα κατανάλωνα λιγότερο ατμιστικό υγρό 216 40.07%

Θα με βοηθούσε να διακόψω το κάπνισμα ολοκληρωτικά 109 20.22%

Δεν θα άλλαζε τίποτα για εμένα 260 48.24%

Προτιμώ να μην απαντήσω 9 1.67%

Δεν ξέρω 36 6.68%

Άλλο 20 3.71%

40.07

40.07

20.22

20.22

48.24

48.24
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1.67 6.68
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3.71
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Θα κατανάλωνα λιγότερο ατμιστικό υγρό Θα με βοηθούσε να διακόψω το κάπνισμα ολ
οκληρωτικά

Δεν θα άλλαζε τίποτα για εμένα Προτιμώ να μην απαντήσω Δεν ξέρω Άλλο
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GREECE residents data (in Greek) 
EU Nicotine Users Survy 2020 by ETHRA



If the European Union were to create a public database for vaping products, would it be useful for you
to have access to?

From 0= no use at all to 4 = extremely useful

# Question No. Detail No.
(%)

42.1 Ο αναλυτικός κατάλογος των συστατικών των υγρών
αναπλήρωσης

528 528 (100%)

0 12 12 (2.27%)

1 15 15 (2.84%)

2 54 54 (10.23%)

3 82 82 (15.53%)

4 366 366 (69.32%)

12 (2.27%)

12 (2.27%)

15 (2.84%)

15 (2.84%)

54 (10.23%)

54 (10.23%)

82 (15.53%)

82 (15.53%)

366 (69.32%)

366 (69.32%)
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GREECE residents data (in Greek) 
EU Nicotine Users Survy 2020 by ETHRA



If the European Union were to create a public database for vaping products, would it be useful for you
to have access to?

From 0= no use at all to 4 = extremely useful

# Question No. Detail No.
(%)

42.2 Δεδομένα για ολοκληρωμένα κυκλώματα συσκευών και
φορτιστών

489 489 (100%)

0 56 56 (11.45%)

1 43 43 (8.79%)

2 96 96 (19.63%)

3 90 90 (18.4%)

4 205 205 (41.92%)

56 (11.45%)

56 (11.45%)

43 (8.79%)

43 (8.79%)

96 (19.63%)

96 (19.63%)

90 (18.4%)

90 (18.4%)

205 (41.92%)
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GREECE residents data (in Greek) 
EU Nicotine Users Survy 2020 by ETHRA



If the European Union were to create a public database for vaping products, would it be useful for you
to have access to?

From 0= no use at all to 4 = extremely useful

# Question No. Detail No.
(%)

42.3 Δεδομένα για τις αντιστάσεις (θερμαντικά στοιχεία, συμβατότητα
κ.λπ.)

493 493 (100%)

0 32 32 (6.49%)

1 36 36 (7.3%)

2 83 83 (16.84%)

3 94 94 (19.07%)

4 249 249 (50.51%)

32 (6.49%)

32 (6.49%)

36 (7.3%)

36 (7.3%)

83 (16.84%)

83 (16.84%)

94 (19.07%)

94 (19.07%)

249 (50.51%)

249 (50.51%)
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GREECE residents data (in Greek) 
EU Nicotine Users Survy 2020 by ETHRA



If the European Union were to create a public database for vaping products, would it be useful for you
to have access to?

From 0= no use at all to 4 = extremely useful

# Question No. Detail No.
(%)

42.4 Πληροφορίες σχετικά με καλές πρακτικές για τη χρήση ατμιστικών
προϊόντων

510 510 (100%)

0 17 17 (3.33%)

1 11 11 (2.16%)

2 54 54 (10.59%)

3 78 78 (15.29%)

4 351 351
(68.82%)

17 (3.33%)

17 (3.33%)

11 (2.16%)

11 (2.16%)

54 (10.59%)

54 (10.59%)

78 (15.29%)

78 (15.29%)

351 (68.82%)

351 (68.82%)
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GREECE residents data (in Greek) 
EU Nicotine Users Survy 2020 by ETHRA




